VIVRE ENSEMBLE

BIEN RESPIRER POUR
GARDER SON CALME

CHASSER LES TOXINES ET LES

> 7 s COMME LE RAYON LASER,
PENSEES NEGATIVES . {V CONCENTRER SES FORCES

SAVOIR SE RELAXER POUR SE METTRE
MAINTENIR UN BON NIVEAU EN BONNE POSTURE
D'ENERGIE

FORFAIT INDIVISIBLE
20 € les 2 jours
7 participants minimum

Renseignements : 01 34 69 86 16 - Amicale Laique de Maffliers - rue de Paris - 95560 MAFFLIERS
Site : http:/www.amicalelaiquemaffliers.com / @dresse : alm95560@free.fr
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O Jautorise 'ALM. 4 diffuser des photographies ou videos de moi-méme ou de mon
enfant adhérent sur son site internet ou dans des tracts et publications a des fins
promotionnelles

Date : Signature ;

Nous contacter par téléphone au 01.34.69.86.16 ou au 06.60.22.85.69
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